Av mit knæ!

Det danske sundhedssystem udsættes ofte for kritik, men vi skal aldrig glemme at vi har et system, der giver fri og lige adgang for alle til en temmelig god behandling. Der kan uden tvivl justeres her og der, og der er ingen grund til at tro at systemet er hverken optimalt eller ufejlbarligt. Den debat finder da også løbende sted mellem borgere, politikere og fagfolk. 

Men mens man diskuterer, er der ganske diskret sket noget, som efter min overbevisning truer med at undergrave det danske sundhedssystem. I hvert fald er vi i gang med at ændre på den lige adgang til sundhedsvæsenets ydelser. Eller med George Orwells ord: Alle er lige, men nogle er mere lige end andre. 

Lad mig tage udgangspunkt i en oplevelse, jeg har haft på egen krop: Jeg har ondt i knæet og det har jeg haft i over et halvt år. Det startede sidste sommer, men først i løbet af efteråret var det så slemt, at jeg begav mig til egen læge med det smertende knæ. Lægen konstaterede hurtigt, at den var gal med menisken, og at jeg skulle have en kikkertoperation hurtigst muligt. Jeg fik en henvisning til den relevante ortopædkirurgiske ekspert, og mens lægen skrev i sine papirer, spurgte han i forbifarten: ”Du er offentlig ansat, så du har ikke en sygeforsikring, vel?” 
Som sognepræst måtte jeg bekræfte ham i, at min arbejdsgiver ikke har forsynet mig med en ekstra sygeforsikring. Jeg spurgte, hvad det ville have betydet. Svaret var egentlig rystende. ”Det ville betyde, at du kunne tage på et privathospital og få det ordnet i morgen på din forsikring, hvorimod du nu må vente i ugevis eller mere på at komme til i det offentlige system.” 
Jeg ventede i en del uger, inden jeg var heldig på et afbud at blive opereret i december. I mellemtiden gjorde det ondt. Meget ondt. Og desværre gør det også ondt nu, fire måneder efter operationen, så jeg skal nok opereres igen. Men jeg har skullet begynde forfra i systemet, så efter en tur til egen læge, venter jeg nu igen på at blive undersøgt af speciallægen. Igen har jeg tiltusket mig et afbud allerede i næste uge, og det er heldigt for mig, for første ledige tid til undersøgelse er ellers i juni måned. Vi må se, hvad der sker i næste uge og vi må se hvor mange uger jeg så skal vente på en evt. ny operation. 
Nu er et knæ ingen katastrofe, så jeg overlever nok, men perspektivet er ganske skræmmende. Jeg spurgte på et tidspunkt lægen, hvad han syntes om den udvikling. Han var meget ubehageligt til mode over at skulle dele sine patienter op i et A- og et B-hold på den måde. Og det kan jeg godt forstå. 
Lad mig i forbifarten for lige at perspektivere fortælle om Henning fra Lystrup, en god ven som arbejder i en privat virksomhed. Han fik problemer med menisken sidste sommer. Sygeforsikringen fik ham gennem hele systemet på lyntid, og han har allerede løbeskoene på igen. Lyder det bittert? Jamen, det er jeg også. For en ting er, at det står enhver frit for at tegne en sygeforsikring. Fair nok. En anden ting er, at en arbejdsgiver kan vælge at gøre det for at passe på sin arbejdskraft. Fair nok. Men det der for alvor provokerer mig er, at privatvirksomhedernes  sygeforsikringer er fradragsberettigede. Hvorfor skal jeg være med til at finansiere A-holdets sygeforsikring mens jeg selv venter på, at der bliver plads i køen?
Det, der sker i disse år, ligner en reel og effektiv udhulning af det offentlige sygesikringssystem. Når flere og flere privatansatte har sådan en forsikring (og det får de i stigende tal), så tror jeg godt jeg ved, hvor resurserne ender. Kompetencerne følger nemlig pengene, og hvis operationerne går til privathospitalerne, så følger pengene med, og det gør de gode læger også, før eller siden. Oven i dette er der så det problem, at de private ordninger kun tager sig at de nemme, billige og ukomplicerede problemer. Langvarige behandlinger, kræftsygdom, genoptræning og den slags… det må det offentlige stadig tage sig af. De private sygeordninger skummer fløden og dræner det offentlige system for resurser. 

Er det virkelig det, vi ønsker? Ønsker vi at de offentlige sygehuse på den måde bliver til B-løsningen for alle os, der er offentligt ansatte eller slet ikke ansatte overhovedet? Mit knæ minder mig dagligt om, at der er noget galt i sundhedssystemet, og det undrer mig endnu en gang, at det lighedsglade Danmark bare accepterer denne snigende skævhed. 
